INFORMACIJA PACIENTAMS

Mieli Pacientai, po keliy savai¢iy, nuo liepos 1 dienos LR Sveikatos apsaugos ministerijos
sprendimu  vaistinés nebepriims benzodiazepiny (diazepamas, lorazepamas, alprazolamas,
bromazepamas, zolpidemas, zopiklonas ir t.t) recepty, jei jie bus iSrasomi naudojant jprastinius
popierinius blankus. Vaistinés juos iSduos tik iSrasytus kaip e. recepta arba naudojant
,»rausvuosius® 2 formos receptus, skirtus narkotinéms medziagoms.

Bet kurios specialybés gydytojas, skirdamas $ios grupés vaistus, esveikata.lt informacingje
sistemoje privaloma tvarka jves jums nustatytos psichiatrinés diagnozés, pagal kurig skiriamas
medikamentas, koda. Sie asmens psichikos sveikatos duomenys bus matomi bet kuriam
sveikatos priezifiros specialistui, prisijungusiam prie asmens paskyros esveikata.lt informacingje
sistemoje.

Prognozuojame, kad gali padaugéti situacijy, kada $eimos ar kity specialybiy gydytojai jus siys
psichiatro konsultacijai tik zodZiais sakydami ,.as BZD israsyti daugiau nebegaliu, tu eik pas
psichiatrg® ar pan.

Informuojame, kad $is jsakymas neapriboja Seimos gydytojy ar kity specialybiy gydytojy
teisiy iSraSyti minétus vaistus, tik apibrézia tvarka, kaip jie turi bati iSragomi. Tokiu atveju
tinkamas pagal jstatymo reikalavimus surasytas siuntimas biity labai naudingas gydytojui
psichiatrui, kad biity uztikrinta konsultacijos kokybeé.

Taip pat informuojame, kad esant skubios pagalbos reikalaujan¢ioms biisenoms, biitina kreiptis j
Priemimo-skubios pagalbos skyrius. Psichologiné pagalba prieinama ne tik Psichikos sveikatos
centruose, bet ir visuomenes sveikatos centruose — pastaruosiuose galima ir anoniminé
psichologiné pagalba.

Ambulatoriniy psichikos sveikatos centry asociacijos vardu Vida Matulioniené
Jaunyjy psichiatry asociacijos vardu Edgaras DirZius

Lietuvos biologineés psichiatrijos draugijos vardu prof. Vesta Steibliené
Lietuvos psichiatry asociacijos valdybos vardu Ramuné Mazaliauskiené
Psichikos sveikatos vadybos asociacijos vardu Martynas Marcinkevicius




